Aftonbladet: Var for tradgarden

!
Foi

- Alla har en solig uteplats. Gor den lite medelhavsinspirerad,

foreslar Lena Drameus-Aberg.
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Var for tradgarden

Lavendel,
timjan och
njutning - basta
receptet for en
bra
tradgardssasong

Varen har kommit.

D3 ar det dags att fixa
tradgarden.

- Det viktigaste ar att
inte gora for mycket.
Det ska vara en
njutning, inte ett tvang,
sager Lena Drameus-
Aberg,
tradgardsinspirator.

Viér for en
tradgardsédgare betyder
manga saker. Men
framfor allt ar det dags
att bestimma hur
tridgédrden ska se ut
under aret.

Medelhavshorna i
solen

Lena Drameus-Aberg,
som driver en plantskola
1 Skéne och har skrivit ett

Lenas basta
vartips:

P Vanj och skydda vaxterna
vid nattkylan s3 klarar de sig
battre

P Gor en medelhavshérna pa
uteplatsen.

k Kryddor som mynta,
dragon o timjan gar utmart
att ha i krukor i traddgdrden -
ha dem géarna nara koket sa
det blir latt och naturligt att
anvanda dem i matlagningen

b Skaffa specialjord till dina
krukvaxter — det &r dyrare d@n
vanlig jord, men det ar det
vart.

kom ihdg att...

...det som syns ovan jorden
ar en spegling av det som
finns under jorden - se till att
skoéta jorden ordentligt s& mar
vaxterna battre.

...det inte behover vara
pampigt. Vill du ha vatten i
tradgarden for att locka djur
racker det med ett fat med
lite vatten pa.
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flertal bocker om att ha ...det ar du som ska trivas i

tradgard, tipsar: din tradgard och att det ska
— Alla har en solig vara en njutning att ta hand
uteplats. Gor den lite om den.

medelhavsinspirerad, sa

kan du sitta i solen i ~ .
sommar och ta det lugnt Trédgérdslénkar

och ha en kiinsla av » Abergs plantskola:
medelhav — hemma i din *Trédgardstips
egen tradgard.

Vanj vaxterna vid kylan

Ett enkelt sdtt att f4 fram en medelhavskénsla ar att
plantera lavendel. Att tinka pd dr att blanda ut jorden
med sand, minga medelhavsvaxter mar béttre i sandig
jord.

— Annars dr det viktigt att tinka pa att man vinjer
vixterna, som ofta ar odlade i varmt viaxthusklimat, vid
att std utomhus. Antingen kan man ta in dem &ver natten,
eller sa kan man ticka 6ver dem med vév nattetid. Da
klarar de sig bittre.

"Stada inte for mycket”

Men det viktigaste dr att inte gora for mycket.

— Tradgérden ér till for njutningen. Man ska inte stida
for mycket, inte ta 1 for mycket. Lat i stillet vixterna ma
bra av sig sjilva i sin naturliga miljo. Det allra viktigaste
ar att man ska se till att m4 bra 1 sin trddgérd, sdger Lena
Drameus-Aberg.
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