
  

Vår i hela Sverige  
Värmen i fatt 
förra 
månadens 
försening 
Över noll grader i mer 
än sju dagar. Svårare 
än så är det inte. 
  Och nu är det klart. 
  – Våren är här. I 
nästan hela Sverige, 
säger Hans 
Alexandersson, SMHI. 
   
   Efter en trög start 
har våren nu kommit 
igång på allvar. Enligt 
SMHI är det vår när dygnsmedeltemperaturen överstiger 
noll grader sju dagar i sträck. 
  Och så ser det ut i nästan hela Sverige nu när påsken 
närmar sig. 
 
Varmt i norr 
  – Även i norraste Norrland har det varit 
vårtemperaturer i ett par dagar, men inte tillräckligt 
många för att kallas vår än. Men det kommer under 
påskveckan, säger Hans Alexandersson, SMHI. 
  SMHI:s vårkarta visar att hela Sverige, utom 
högfjällen, har vårtemperaturer redan nu. Och Hans 
Alexandersson tror att det håller i sig. 
 
Tidig värme i år 
  – Våren är tidig i år. I och för sig var den lite sen i 
södra Sverige, men under mars gjorde den stora framsteg 
och nu är våren tidig, säger Hans Alexandersson 
  Han är inte heller orolig för vårens framfart. 
  – När det väl är vår så kan det inte gå tillbaka. Även 
under bakslag räknas det som vår. 

Peter Löwendahl-Nyrén  
Publicerad: 2003-04-14 
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Våkänslorna svallar när 
temperaturen stiger. Efter en 
försening förra månaden har 
värmen tagit fart och nu är det 
vårväder i hela landet. 

Foto: KAI REHN

Pollenprognos på nätet  
Är du pollenallergiker? Håll koll på pollenhalterna på 
Naturhistoriska museets sajt. Och lyssna på Rix 
FM:S morgonsändningar med pollenrapporter varja 
halvtimme. 
 
Agneta Ekebom, pollenanalytiker vid palynologiska 
laboratoriet på Naturhistoriska museet i Stockholm, säger 
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att årets pollensäsong blir en mellansäsong. 
– Det är något färre hängen på björkarna än i fjor. Det 
tyder på att det blir lugnare i år. Samtidigt är det viktigt 
att komma ihåg att det kan skilja sig beroende på var man 
bor, säger Agneta Ekebom. 
Vilket väder är värst för pollenallergiker? 
– Det som brukar kallas vackra dagar. Alltså varma, soliga 
dagar med lagom vind. 

Är du allergisk – kolla pollenhalterna 
Håll koll på UV-index och ozonskiktet  

Peter Löwendahl-Nyrén 
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