
  

Så bra är ditt sjukhus 
 
Hjärt- och lungsjukas 
riksförbund har 
rangordnat Sveriges 
sjukhus efter hur bra de 
är på att behandling och 
rehabilitering av hjärt- 
och lungsjukdomar. 
Här är hela listan. 
 
   Fem Hjärtan 
Akademiska Sjukhuset, 
Uppsala (5) 
Danderyds sjukhus (4) 
Falu lasarett (3) 
Härnösands sjukhus (4) 
Kungälvs sjukhus (5) 
Köpings lasarett (4) 
Lasarettet i Ystad (5) 
Länssjukhuset i Gävle-
Sandviken (5) 
Länssjukhuset i Ryhov, 
Jönköping (4) 
Norrlands 
Universitetssjukhus, 
Umeå (4) 
Oskarhamns sjukhus (5) 
Sahlgrenska sjukhuset, 
Mölndal (3) 
Skellefteå sjukhus (5) 
Södersjukhuset, 
Stockholm (5) 
Universitetssjukhuset, 
Linköping (4) 
Vrinnevissjukhuset, Norrköping (4) 
 
Fyra Hjärtan 
Bollnäs/Söderhamns sjukhus (3) 
Centralsjukhuset, Kristianstad (1) 
Centralsjukhuset i Västerås (4) 
Gällivare lasarett (3) 
Huddinge sjukhus (4) 
Hudiksvalls sjukhus (2) 
Höglandssjukhuset, Eksjö/Nässjö (2) 
Karolinska sjukhuset, Stockholm (2) 
Lasarettet i Enköping (3) 
Ljungby lasarett (1) 
Länssjukhuset i Halmstad (2) 
Länssjukhuset i Kalmar (2) 
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Riksförbundets 
krav för tre 
hjärtan  
 Rutiner för tidig mobilisering 
 Arbets-EKG på indikation 

före hemgång 
 Information till patient och 

anhöriga innan och efter 
utskrivning 
 Sjukgymnastledd 

hjärtträning efter utskrivning 
 Kostinformation (minst en 

gång) 
 Rökavvänjning (minst fyra 

möten) 
 Samtalsgrupp och/eller 

stresshantering (minst två 
möten) 
 Ett dokumenterat 

vårdprogram inklusive rutiner 
för samarbete med 
primärvården 
 Samarbete med Hjärt- och 

lungsjukas riksförbund 
 Egen kvalitetskontroll  

Så bra är ditt sjukhus  
Sveriges bästa och sämsta 

sjukhus Hjärt- och lungsjukas 
riksförbund har betygsatt 
svenska sjukhus  
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Lycksele lasarett (1) 
Norra Älvsborgs länssjukhus, Trollhätttan (4) 
Norrtälje sjukhus (2) 
Regionssjukhuset i Örebro (4) 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg (3) 
Sala lasarett (1) 
Simrishamns sjukhus (2) 
Skene lasarett (4) 
Sollefteå sjukhus (4) 
S:t Görans sjukhus AB, Stockholm (3) 
Södertälje sjukhus (4) 
Universitetssjukhuset i Lund (4) 
Universitetssjukhuset i Malmö (4) 
Visby lasarett (3) 
Örnsköldsviks sjukhus (1) 
 
Tre Hjärtan 
Alingsås lasarett (2) 
Avesta lasarett (2) 
Blekingesjukhuset Karlshamn (2) 
Blekingsjukhuset, KArlskrona (1) 
Borås lasarett (3) 
Centralsjukhuset i Växjö (3) 
Hässleholms sjukhus (*) 
Kalix sjukhus (3) 
Karlskoga lasarett (1) 
Kullbergska sjukhuset, KAtrineholm (2) 
Lasarettet i Trelleborg (2) 
Ludvika lasarett (3) 
Lasarettet i Motala (3) 
Nyköpings lasarett (3) 
Piteå älvdals sjukhus (1) 
Sjukhuset i Torsby (1) 
Sjukhuset i Varberg (3) 
Skaraborgs sjukhus, Lidköping (1) 
Skaraborgs sjukhus, Skövde (1) 
Sunderby sjukhus, Luleå (*) 
Uddevalla sjukhus (1) 
Värnamo sjukhus (2) 
Ängelholms sjukhus AB (*) 
 
Två Hjärtan 
Kiruna Sjukhus (1) 
Lasarettet i Helsingborg (2) 
Mora Lasarett (3) 
Mälarsjukhuset, Eskilstuna (1) 
Sjukhuset i Arvika (1) 
Sundsvalls sjukhus (1) 
Västerviks sjukhus (2) 
Östersunds sjukhus (2) 
 
Ett Hjärta 
Berslagssjukhuset, Fagersta (1) 
Centralssjukhuset i Karlstad (1) 
Lindesbergs lasarett (1) 

Page 2 of 3Aftonbladet: Så bra är ditt sjukhus

2003-05-19http://www.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/utskrift/0,3258,308672,00.html



Sjukhuset i Säffle (2) 
 
 Siffrorna inom parentes står för sjukhusets betyg 1999. 

En stjärna anger att sjukhuset inte var med i den 
undersökningen. 

Hjärt- och lungsjukas riksförbund  
Publicerad: 2003-05-19 

 
tipsa oss: ettan@aftonbladet.se  

 
© Aftonbladet Nya medier 

Page 3 of 3Aftonbladet: Så bra är ditt sjukhus

2003-05-19http://www.aftonbladet.se/vss/nyheter/story/utskrift/0,3258,308672,00.html


